
Les informations demandées n’ont comme finalité que  d’apprécier l’aptitude des postulants à suivre l’a ction de formation au 
professorat de Yoga. Ces informations sont égalemen t indispensables à la FFHY pour la bonne organisati on des formations et la 

gestion interne de ses adhérents. En aucun cas elle s ne sont communiquées à des tiers. Les postulants s’engagent à y répondre de 
bonne foi (ceci excluant tout recours à un nom d’em prunt ou à un pseudonyme) et à communiquer à la FFH Y toute modification de 

leurs nom, adresse, téléphone, courriel. 

 
Fédération Française de Hatha Yoga - FFHY : 7, rue de Plaisance 75014 - PARIS     Tél. : 01 45 44 02 59 

Courriel : ffhy.secretariat@wanadoo.fr  Site Internet www.ff-hatha-yoga.com  
 

Association Loi 1901, déclarée à la Préfecture de Police de Paris sous le n° W751014265 
Déclaration d'activité enregistrée sous le n° 11 75  44664 75.Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'État. 

 FÉDÉRATION FRANÇAISE DE HATHA YOGA 
Antenne Ouest 

 

 

Demande d’inscription à la formation de professeur de yoga  
FFHY École régionale Ouest - Année 2011-2012  

 

• Nom :      •Nom de naissance : 

• Prénom :     •Date de naissance : 

• Adresse : 

• Code postal :     •Ville : 

• Courriel : 

• Tél. (fixe) :     •Tél. (portable) : 

• Profession :     • N° adhérent FFHY (si déjà adhé rent) : 

• Nombre d’années de pratique du yoga : 

• Nom de votre professeur de yoga : 

• Fédération à laquelle il est rattaché : 

• N° adhérent FFHY du professeur (si adhérent) : 

• Quel est votre niveau de connaissances : 

- En philosophie indienne ? 

- En anatomie et physiologie ? 

• Quelles sont vos motivations pour suivre une formation de professeur de yoga ? :  

• Cette fiche dûment complétée est à retourner par courrier postal à : 

FFHY Antenne Ouest  
C/o Marie-Françoise VERBIST 
48, La Trélitière  
44140 – AIGREFEUILLE-SUR-MAINE  

Tél. : 02 40 06 60 32 – courriel : ffhy-ouest@orange.fr  
Site : www.yoga-ouest.com  

• Accompagnée de 2 photos d’identité récentes identiques , de l’attestation de votre professeur  stipulant que 
vous êtes prêt(e) à suivre cette formation et de 2 chèques distincts non remboursables : 

- 1 chèque de 29 € à l’ordre de FFHY  pour l’adhésion de base 2011 – 2012 
- 1 chèque de 30 € à l’ordre de FFHY Ouest  pour frais de dossier 

 


