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FÉDÉRATION FRANÇAISE DE HATHA YOGA
Antenne Ouest

Demande d’inscription à la formation de professeur de yoga
FFHY École régionale Ouest - Année 2010-2011

• Nom : • Nom de jeune fille :

• Prénom : • Date de naissance :

• Adresse :

• Code postal : • Ville :

• Courriel :

• Tél. (fixe) : • Tél. (portable) :

• Profession : • N° adhérent FFHY (si déjà adhérent) :

• Nombre d’années de pratique du yoga :

• Nom de votre professeur de yoga :

• Fédération à laquelle il est rattaché :

• N° adhérent FFHY du professeur (si adhérent) :

• Quel est votre niveau de connaissances :

– En philosophie indienne ?

– En anatomie et physiologie ?

• Quelles sont vos motivations pour suivre une formation de professeur de yoga ? :

• Cette fiche est à retourner par courrier postal à :

FFHY Antenne Ouest

C/o Marie-Françoise VERBIST

48, La Trélitière

44140 – AIGREFEUILLE-SUR-MAINE

Tél. : 02 40 06 60 32 – courriel : ffhy-ouest@orange.fr

Site : www.yoga-ouest.com

accompagnée de 2 photos d’identité récentes identiques, d’un chèque d’acompte de 110 €, à
l’ordre de FFHY (ce chèque ne sera encaissé qu’à l’issue du 1er séminaire) et d’une attestation de
votre professeur stipulant que vous êtes prêt(e) à suivre cette formation. Cette attestation peut
éventuellement être remise lors du premier séminaire.


